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NEMOCNICE
                              

                           OČNÍ ODDĚLENÍ
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HAVLÍČKŮV



BROD

OPERACE ZADNÍHO SEGMENTU OKA – pars plana vitrektomie
 Dne ……………………….budete přijat/a na oční oddělení k operaci zadního segmentu oka tzv. pars plana vitrektomii. Pacient je zpravidla přijat v den operace či 1 den před operací a propuštěn den po ní. Délka hospitalizace je ale závislá od stavu operovaného oka.
V den příjmu se prosím dostavte do čekárny oční ambulance a nahlaste se sestrám. Sestra a lékař s Vámi následně sepíšou nezbytné dokumenty. Při příjmu lékařem se můžete ptát na veškeré nejasnosti ohledně operace a průběhu hospitalizace.

Pars plana vitrektomie je poměrně složitá operace, která trvá 50-180minut dle závažnosti nálezu. Provádíme ji v lokální i celkové anestezii – dle dohody pacienta s operatérem při objednávání operace a dle celkového stavu pacienta. Pokud se u Vás v průběhu operace vyskytne nevolnost, nutkání ke kašli nebo jiné obtíže, oznamte je klidným, hlasem bez výraznějšího pohybu operatérovi.  
Po zákroku je operované oko do druhého dne překryto obvazem. Případnou bolest oka ihned hlaste sestře. V den operace nejsou návštěvy na oddělení vhodné. 

V případě, že Vám bylo doporučeno po operaci polohování, snažte se doporučenou polohu dodržovat co největší možnou část dne. 

V prvních týdnech po operaci nevykonávejte těžké práce a vyhýbejte se znečištěnému prostředí. Chraňte operované oko před úrazem. 

K řízení motorového vozidla se můžete vrátit tehdy, až Vám to úroveň vidění dovolí. Než začnete opět řídit, poraďte se s ošetřujícím očním lékařem. 
Pokud se ze závažných důvodů nemůžete dostavit k přijetí v uvedeném termínu, informujte nás, prosím, s co největším předstihem na telefonním čísle 569 472 303 (nebo 304).  Děkujeme!

Do nemocnice si vezměte s sebou: 
· Ve výše uvedený den se dostavte na příjmovou oční ambulanci (první patro nad recepcí)

· ráno se nasnídejte a užijte léky, které pravidelně užíváte

· pokud si aplikujete inzulin, píchněte si ranní dávku, jak jste zvyklí

· odvoz do nemocnice a zpět si zajistěte sami s pomocí doprovodu příbuzných nebo známých. Odvoz sanitkou je možný jen zcela výjimečně, a to pouze u těžce zdravotně postižených pacientů

· vezměte si s sebou: 

· Interní předoperační vyšetření, které zajistí Váš obvodní lékař nebo internista

· Občanský průkaz a průkaz zdravotní pojišťovny

· Běžné hygienické potřeby  - ručník, toaletní papír, příbor

· Domácí obuv, noční úbor, župan

· Léky v originálním balení / NE V DÁVKOVAČI/, které doma běžně užíváte v množství, které Vám vystačí na 7 dní 

· Průkaz diabetika, inzulín

· Nenoste s sebou větší množství peněz, šperky a jiné cennosti

